
 

 

Adventskalender 
met verderkijkers uit de Bijbel 

30  

1  

3  

4  

2  

5  

6 7  

17  

18  

8 

19  

9  

20  

21  

16 

22  

23  

24  

25  

11  

12  

15  

14 

13  

10 



 

P
ag

in
a1

 

Adventskalender  

                     Verder kijken dan je neus lang is met verderkijkers uit de Bijbel  
Verder kijken dan je neus lang is. Heb jij dat wel eens gedaan?  

Wel? Niet?  

Heb je dan wel eens een verderkijker ontmoet? Geen idee wat dat voor iemand is?  

 

Verderkijkers zijn mensen die meer zien dan anderen. Ze kijken verder dan hun neus lang is, ze kijken verder dan de horizon. Ze kijken in de toekomst of in 

het verre verleden. Ze helpen jou en mij om beter te kijken. Want als je goed leert kijken, zie je meer! Verderkijkers uit de Bijbel helpen je om meer van God 

te zien.  

In deze adventskalender ontmoeten we een stel verderkijkers. Het zijn verderkijkers uit de Bijbel en ze willen graag dat jij met hen mee kijkt. Zo krijg je in de 

gaten hoe dat gaat, verder kijken dan je neus lang is.  

Mensen hebben vaak allerlei apparaten om verder te kunnen kijken. Verrekijkers en telescopen en microscopen. In deze kalender kom je daar meer over te 

weten, want op de zondagen vertellen we iets over verrekijkers, telescopen en microscopen. En met wat je zo te weten komt, kijken we op de woensdag naar 

de Bijbel. Zo krijg je in de gaten hoe dat gaat, verder kijken. Word je op deze manier een verderkijker? In ieder geval begin je er mee.  

 

Het werkt zo:  

Kleur iedere dag een letter. De cijfertjes geven aan welke letter op welke dag. Je begint bij cijfertje 30 (van: 30 november) en vervolgens ga je door van 

1 t/m 25 (van: 1-25 december). Als er een cirkel om het cijfer staat, is er een speciale opdracht.  

De opdrachten op de pagina´s 2 t/m 10 zijn bestemd voor de tweede helft van het basisonderwijs. Voor jonge kinderen zijn er opdrachten op de 

pagina’s 11 t/m 14. Deze opdrachten worden samen met een volwassene gedaan.  
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De eerste week van Advent  -  Verder kijken dan je neus lang is 

 Zondag 30 november: verder kijken dan je neus lang is  

 Pak dit blaadje en houdt het tegen het puntje van je neus. Kun je zo lezen wat er staat?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 Beweeg langzaam het papier van je neus af. Hoe ver moet je het van je neus afhouden voordat je goed kunt lezen wat er staat?  

 Pak een liniaal en meet de afstand. Hoeveel verder moet jij kijken dan je neus lang is? ………………………………………………………………... 

Wat gebeurt er als je niet verder kijkt dan je neus lang is? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ‘Verder kijken dan je neus lang is’ is een spreekwoord. Wat denk je, wat wordt er mee bedoeld?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 Woensdag 3 december: verder kijken met Abraham  

 Abraham vertelt:  

Ik heb geleerd om verder te kijken dan mijn neus lang is. God had mij beloofd dat uit Sara en mij een heel volk zou 

voortkomen: kinderen, kleinkinderen, achterkleinkinderen, achterachterkleinkinderen…. Maar ondertussen bleven we 

gewoon met z’n tweeën, we kregen helemaal geen kinderen, zelfs niet één.  

Toen, op een nacht, moest ik mee naar buiten. ‘Kijk naar de sterren’ zei God. Mooi, al die sterren. Ik kijk er wel eens 

vaker naar, samen met Sara, als we ’s avonds voor de tent zitten na een dag hard werken. Hoe langer je kijkt, hoe meer je 

er ziet. Ik heb gehoord dat er in jouw tijd speciale apparaten zijn waarmee je er nog veel meer kunt zien dan met het 

blote oog. Dat is vast indrukwekkend, maar wat ik zag was ook geweldig! Alleen, waarom moest ik nú naar de sterren 

kijken? En waarom moest ik ze tellen? Dat kan helemaal niet, je raakt steeds de tel kwijt, dat weet iedereen.  

‘Abraham’, zei God toen, ‘zo zal het ook met jouw nageslacht gaan. Het worden er zoveel, dat ze niet te tellen zijn’.  

 

Toen ik thuis kwam, was Sara nog steeds niet in verwachting en er lag nog steeds geen baby bij ons in bed. Maar God leerde ons toen wel om 

verder te kijken. Dan zie je meer dan op het eerste gezicht.  

Vertel eens, jij leeft zoveel later dan ik. Is het echt uitgekomen wat God heeft beloofd?  
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De tweede week van Advent  -  Verder kijken met Johannes de doper 

 Zondag 7 december: verrekijker en vogeltelescoop 

 Wat zijn deze mensen aan het doen?  

Ergens in de verte zit een bijzondere vogel. Het is een sperweruil, een vogel die voorkomt in Noorwegen, 

Zweden, Finland en Rusland. Nu was er eentje verdwaald, en die was in Nederland, in de buurt van Zwolle 

terecht gekomen. Er gingen ontzettend veel mensen naar kijken. Als je gewoon keek, zag je misschien ergens in 

de verte een stipje – dat was dus die bijzondere vogel. Maar al die vogelliefhebbers willen meer zien, die komen 

niet voor een stipje in de verte. Die hebben een verrekijker of zelfs een telescoop. Het zijn apparaten 

waarmee je wat ver is, dichtbij kunt halen. In plaats van een stipje zie je dan dit:  

Een verrekijker vergroot dat wat je ziet. Een vogeltelescoop doet dat ook maar dan nog                            veel meer. Niet alleen veel 

meer. veel meer. Niet alleen vogelliefhebbers gebruiken verrekijkers. Wie nog meer?  

1. ……………………………………………………………………………………………. 

2. …………………………………………………………………………………………… 

3. ……………………………………………………………………………………………. 

4. …………………………………………………………………………………………...

 woensdag 10 december: verder kijken met Johannes 

 Johannes de doper is een man met een verrekijker.  Geen echte natuurlijk, maar toch ziet hij wat in de verte is. Lees maar mee, dan zul je het merken: 

 

1. Uit de Bijbel: ‘Johannes verkondigde: ‘Na mij komt iemand die meer vermag dan ik; ik ben zelfs niet goed genoeg om me voor hem te 

bukken en de riemen van zijn sandalen los te maken. Ik heb jullie gedoopt met water, maar hij zal jullie dopen met de Heilige Geest ’ 

(Marcus 1: 7 en 8) 

 vraag: Johannes vertelt iets over de toekomst. Niemand anders weet dat. Hoe weet Johannes dan wat er zal gebeuren? Wie laat hem 

door de verrekijker naar de toekomst kijken?  

 antwoord: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. Gesprek tussen priesters en Levieten en Johannes de doper:  

Priesters en Levieten: Wie bent u?  
Johannes: Ik ben niet de Messias 
Priesters en Levieten: Wie dan? Bent u Elia? 
Johannes: Die ben ik ook niet. 
Priesters en Levieten: Bent u de profeet?  
Johannes: Nee. 
Priesters en Levieten: Maar wie bent u dan? 
Johannes: Ik ben de stem die roept in de woestijn: ‘Maak recht de weg van de Heer’, zoals de profeet Jesaja heeft gezegd.  
Priesters en Levieten: Waarom doopt u dan, als u niet de messias bent, en ook niet Elia of de profeet? 
Johannes: In uw midden is iemand die u niet kent, hij die na mij komt. 

 

 vraag: In dit gesprek richt Johannes zijn verrekijker een keer naar vroeger en een keer naar de toekomst. Zet een pijl naar links  waar 

hij naar vroeger kijkt, en een pijl naar rechts  waar hij naar de toekomst kijkt.  

 vraag (en antwoord): Wat bedoelen de priesters en levieten met hun vragen? Kijken zij naar de toekomst? Vast wel, want de Messias 

was er nog niet. Kijken ze naar vroeger? Dat lijkt er wel op, want waarom vragen ze anders of Johannes Elia is, een profeet van lang 

geleden. Maar toch kijken ze ook met deze vraag naar de toekomst. Men geloofde namelijk dat voordat de Messias kwam, de profeet 

Elia terug zou komen om hem aan te kondigen.  

 

3. Pak je bijbel en lees Johannes 1: 29-30. Wat gebeurt hier? Johannes staat bij de Jordaan. Er staan mensen om 

hem heen, ze luisteren naar wat hij te zeggen heeft, en kijken hoe hij doopt. Dan ziet Johannes iemand 

aankomen. ‘Kijk,’ zegt hij, ‘daar is het lam van God, dat de zonde van de wereld wegneemt’.  
 

 vraag: Wat ziet Johannes? Een lam of een mens?  

 Om over na te denken: Johannes kijkt veel verder dan zijn neus lang is. Hij ziet Jezus aankomen. 

Tegelijk ziet hij in gedachten ook de tempel, waar iedere dag geofferd moet worden, om de zonden van 

de mensen. Hij ziet Jezus aankomen, maar tegelijk ziet hij in gedachten dat deze man, zijn neef Jezus, 

degene is die zal sterven voor de zonden van de mensen. Hij is het lam van God, dat de zonde van de 

wereld wegneemt. Johannes is hier een echte verderkijker. En jij? Kijk je met hem mee?  

 Lees Lucas 1: 76-77. Dit zijn een paar zinnen uit het lied dat Zacharias, de vader van Johannes, zingt als 

Johannes geboren is. Vraag: is Zacharias ook een verderkijker, net zoals zijn zoon?  
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De grote apparaten die in sterrenwachten worden gebruikt, zijn telescopen. En het zijn telescopen 

die veel en veel sterker vergroten dan die waarmee vogelaars naar vreemde vogels kijken. In 

Nederland zijn wel veertig verschillende sterrenwachten. Je vindt de adressen hier: 

http://www.sterrenkunde.nl/index/sterrenwachten/ 

De allersterkste telescoop kan 13,8 miljard lichtjaar in het verleden kijken…  De dichtstbijzijnde ster 

staat op 38 biljoen kilometer. Dat is 4 lichtjaar van de aarde. Het dichtstbijzijnde sterrenstelsel staat 

op 2,5 miljoen lichtjaar afstand. Snap je genoeg van rekenen om te weten hoe ver dat is? Maar ook als 

je dat niet snapt, dan kom je vast wel onder de indruk van de getallen en de afstanden. Denk dan ook 

aan deze Bijbeltekst:  

Zie ik de hemel, het werk van uw vingers, de maan en sterren door u daar 
bevestigd,  

wat is dan de sterveling dat u aan hem denkt, het mensenkind dat u naar hem 
omziet?  

(Psalm 8: 4-5) 

 

De derde week van Advent  -  Verder kijken met een briefschrijver  

 Zondag 14 december 

 Stel je voor: je vriendin of vriend die 50 km verderop woont, is jarig. Hoe feliciteer je hem of haar? Facebook? Even appen? Op het moment dat je het 

berichtje doorstuurt, staat het al bij de ander op scherm. Maar stel je ook eens voor dat je de oma van je vader of moeder wilt feliciteren. Zij heeft 

geen computer of smartphone. Van Facebook of WhatsApp heeft ze nooit gehoord. Dus stuur je haar een kaart, met de post. Op het moment dat jij 

die kaart in de brievenbus doet, duurt het nog een of twee dagen voordat je oude oma die kaart ziet. Als zij jouw felicitatie leest, is die felicitatie al 

een of twee dagen oud.  

Zo gaat het ook met sterren. Als wij ’s nachts een ster zien, dan zien we licht dat al jaren oud is, licht dat jaren geleden is ‘verstuurd’. Het licht van de 

ster die het dichtst bij de aarde staat, doet er vier jaar over voor wij het kunnen zien. Eigenlijk kijk je, als je naar sterren kijkt, in het verleden – dat is 

een wonderlijke gedachte!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sterrenkunde.nl/index/sterrenwachten/
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 . . . .     . . .     . . . . . . 
 

 Woensdag 17 december 

 We gebruiken vandaag een telescoop om in het verre verleden te kijken. In het Nieuwe Testament vind je een brief aan ‘de Hebreeën’. In hoofdstuk 

11 kijkt de schrijver naar allerlei mensen uit het Oude Testament van de Bijbel. Het is of hij met een hele sterke telescoop in het verleden kijkt. Hij stelt 

scherp en ziet Abel en Kaïn. Hij ziet Henoch en Noach. Hij ziet ook Abraham en Sara. En hij krijgt Mozes in beeld en Rachab. En 

kijk, daar zijn Gideon, Barak, Simson, Jefta, David en Samuël.  

Hoever kijkt de schrijver in het verleden? Abraham leefde 16 eeuwen voor de geboorte van Christus, 1600 jaar. Na 

David duurde het nog 1000 jaar voor Jezus werd geboren. De schrijver zelf leefde in de 1ste eeuw na Christus, jij 

leeft nog weer 20 eeuwen later!  

 

 

 

 

Waarom deed de schrijver van de brief aan de Hebreeën dit? Omdat hij wil vertellen hoe belangrijk het geloof is. Bij al die mensen die hij ziet speelde 

het geloof een belangrijke rol. Lees maar hoe vers 4 begint, en vers 5. En ook vers 7, 8, 11, 17, 23, 24, 27, 28, 29, 30 en 31. Steeds dezelfde drie 

woordjes:  

 

 

 

Door heel ver in het verleden te kijken, help je elkaar om in de toekomst te kijken.  Want die mensen van lang geleden keken naar iets uit. Naar 

precies hetzelfde als dat waar mensen van nu naar uitkijken. Wat is dat? Lees vers 13 – 16 en schrijf het antwoord op:  
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Door ver in het verleden te kijken, help je elkaar om in de toekomst te kijken. Lees ook hoofdstuk 12 vers 1 en 2.  

Naar wie moet je kijken? (vs. 1) …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Wat zie je, als je dat doet? (de laatste regel van vs. 2).  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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De vierde week van Advent  -  Verder kijken met Maria en Jozef 

 Zondag 21 december 

Het beest op deze foto is in werkelijkheid net zo groot als het puntje op de i. Het is een beerdiertje 

en het leeft overal op de wereld in zoet of zout water en op vochtige plekjes. Heb je het wel eens 

gezien? Die kans is niet zo groot, want het beestje is veel te klein. Ben je het wel eens 

tegengekomen. O ja, je had het alleen niet in de gaten.  

Dit soort miniwezentjes heet microben. Je hele lijf zit er vol mee, aan de binnen- en aan de 

buitenkant. Ze houden je gezond (en sommige maken je ziek). Als je ze wilt zien heb je een 

microscoop nodig.  

 

Een microscoop is eigenlijk het omgekeerde van een telescoop. Met 

een telescoop kun je wat heel ver is dichtbij halen. Met een 

microscoop kun je alles wat hééél klein is vergroten, zodat je het kunt 

bekijken.  

In Amsterdam is een speciaal museum waar je van alles en nog wat over de microben te weten kunt komen. 

Bijvoorbeeld dat jij – ja, jij – anderhalve kilo microben met je mee draagt! Leuk idee…  

Hier lees je meer over het museum: http://www.micropia.nl/. Je kunt er ook filmpjes bekijken.  

 

 Woensdag 24 december 

 Als je iets heel kleins goed wilt bekijken heb je een microscoop nodig. In de tijd van de Bijbel waren er geen microscopen, maar soms helpt de Bijbel je om 

iets kleins uit te vergroten zodat je het goed kunt zien. Zodat je begrijpt waar het om gaat. Vandaag kijken we samen met Maria, Jozef en een engel naar 

iets heel kleins. Het is nog niet zichtbaar, maar de engel legt het onder een  microscoop. Kijk maar:  

 

1. Er komt een engel bij Maria op bezoek. Een engel? Dat gebeurt ook niet iedere dag. Nee, inderdaad, het is heel bijzonder dat deze engel 

bij Maria op bezoek komt. Het is dus ook niet zo gek dat Maria schrikt. En als ze hoort wat de engel haar vertelt, schrikt ze helemaal. 

Krijg ik een baby? Waarom?  

http://www.micropia.nl/
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In Lucas 1 vers 32 lees je wat de engel daarover zegt:  

 

 Zo zal de baby, als hij groot is, worden genoemd: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 Als hij groot is wordt hij ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 En daar komt wel / niet* een eind aan  [* = doorstrepen wat niet goed is] 

Daar zit Maria. De engel is weer verdwenen. Ze legt haar hand op haar buik. Gaat daar iets groeien? Haar 

buik voelt net als altijd en toch is er iets veranderd. Er zal in haar iets heel kleins beginnen te groeien. En 

ze weet, dat dit hele kleine beginnetje iets heel moois is. Je ziet het niet, maar het is heel bijzonder, het 

wordt heel bijzonder.  

‘Laat het maar gebeuren’ zegt ze zachtjes. Ze heeft dat net ook tegen de engel gezegd, ‘De Heer wil ik 

dienen: laat er met mij gebeuren wat u hebt gezegd’.   

 

2. Er komt een engel bij Jozef op bezoek. Een engel? Dat gebeurt ook niet iedere dag. Nee, inderdaad, maar de engel heeft een boodschap 

voor Jozef. ‘Je weet dat Maria in verwachting is’, zegt de engel, ‘en jij bent niet de vader. Ik weet dat je daarvan baalt. Maar je mag Maria 

niet alleen laten. Want dat kleine wezentje in haar buik is heel bijzonder. Kijk maar met me mee:’  

In Matteüs 1: 21 lees je wat de engel Jozef laat zien:  

 De baby is een jongen / meisje* [* = doorstrepen wat niet goed is] 

 Dit wordt zijn naam: ………………………………………………………………………………………………………….. 

 Die naam betekent: …………………………………………………………………………………………………………… 

Daar ligt Jozef. De engel is weer verdwenen. Maar Jozef staat op en gaat naar Maria. Hij kijkt naar haar, 

naar haar buik die nog zo plat is als een dubbeltje. Maar hij weet dat daar iets heel bijzonders groeit. Het 

is nog heel klein, dat kind, maar heel bijzonder. ‘Ik zorg voor jou’, zegt hij tegen Maria, ‘en ik zal ook voor 

de baby zorgen.’ Maria hoort wat hij zegt. Ze denkt: ‘Jozef zegt eigenlijk precies hetzelfde als ik: ‘De Heer 

wil ik dienen’. ‘Wij samen, en de baby, wij zullen de Heer dienen’. 
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Kerstfeest  –  Wat zie je?  

 25 december  

In deze Adventskalender ging het over verder kijken dan je neus lang is.  

 We ontdekten dat je eigenlijk niets ziet als je niet verder kijkt dat je neus lang is.  

 Het ging over verrekijkers en vogeltelescopen, waarmee je dingen uit de verte kunt vergroten, 

zodat je ze kunt bekijken.  

 Het ging ook over telescopen waarmee je naar de sterren kijkt, waarmee je zelfs in het verleden kunt kijken.  

 Het ging over microscopen, waarmee je opeens dingen ziet die je niet met het blote oog kunt zien.   

Met al die verrekijkers en sterrenkijkers, telescopen en microscopen, keken we ook naar de Bijbel.  

 Naar Abraham.  

 Naar Johannes de Doper.  

 Naar al die mensen die de schrijver in de brief aan de Hebreeën opsomde.  

 Naar Maria en Jozef en het kind dat in Maria groeide.  

Vandaag is het kerstfeest. Het kind dat in Maria groeide is geboren. Het ligt in een kribbe, een voerbak. Wat zie je als je in die voerbak kijkt? Een doodgewone 

baby. En wat kunnen baby’s eigenlijk? Niet zo veel: slapen, huilen, drinken, vieze luiers maken.  

Wat zie je als je bij Maria en Jozef op kraambezoek komt? Een doodgewone baby? Kijk maar mee met de herders, met de magiërs, met Simeon en Anna.  

VRAAG HIER VIND JE HET 

ANTWOORD 
ANTWOORD  

Wat zien de herders? 
 
 

Lucas 2: 12  

Wat zien de herders ook?  
 
 

Lucas 2: 11  
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VRAAG HIER VIND JE HET 

ANTWOORD 
ANTWOORD  

Waarom weten ze dat? 

 
Lucas 2: 15  

Waarom weten ze dat?  Lucas 2: 15  

Wat ziet Simeon? Lucas 2: 30-32  

Wat denk je dat Hanna zag?  Lucas 2: 38   

Wat zagen de magiërs?  Lucas 2: 2 (tweede 
regel) 

 

Wat zagen zij nog meer?  Lucas 2: 2 (eerste 
regel) 

 

Wat ‘zag’ Herodes?  Lucas 2: 3  

Wat zagen de hogepriesters en schriftgeleerden?  Lucas 2: 5 (eerste 
regel) 

 

Waarom?  Lucas 2: 5 (tweede 
regel) en 6 

 

Wat deden de magiërs toen zij het kind zagen? Lucas 2: 11  

Wat denk je, waarom?  
 

Zagen zij een gewone baby of zagen ze meer? 

  

Wat zie jij als je in gedachten naar de kleine baby 
Jezus kijkt?  
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De eerste week van Advent – verder kijken dan je neus lang is 

 Het puntje van je neus  

 Kun jij het puntje van je neus zien?  
 

 Pak dit blaadje en houdt het puntje van je eigen neus tegen het puntje van de neus op de tekening hiernaast  

Kun je die neus nog zien? Kun je nog zien dat het een neus is?  
 

 Beweeg langzaam het papier van je neus af. Hoe ver moet je het van jouwneus afhouden voordat je de neus van het plaatje goed 

kunt zien?   
 

  ‘Verder kijken dan je neus lang is’ is een spreekwoord. Wat denk je, wat wordt er mee bedoeld?  
 

 Abraham vertelt:  

Ik heb geleerd om verder te kijken dan mijn neus lang is. God had mij beloofd dat Sara en ik kinderen 

zouden krijgen. En die kinderen zouden ook weer kinderen en krijgen. En die kinderen ook. En hun 

kinderen ook. En de volgende ook weer. Zoveel kinderen dat ze echt niet meer bij ons in de tent 

kunnen. Het zou een compleet  volk worden.  

Maar, we bleven gewoon met zijn tweeën. We kregen helemaal geen kinderen, zelfs niet één.  

 

Toen, op een nacht, moest ik mee naar buiten. ‘Kijk naar de sterren’ zei God. Ik kijk wel eens vaker 

naar de sterren. Ze zijn mooi. Hoe langer je kijkt, hoe meer je er ziet.  

‘Dat klopt, Abraham’, zei God, ‘Hoe langer je kijkt, hoe meer je er ziet. Zo is het ook met de kinderen 

van Sara en jou. Eerst zie je niets. Dan eentje. En hoe langer je kijkt, hoe meer je er ziet. Wacht maar 

af. Vertrouw maar op mij.’  

 

Het is echt waar wat God zei! Een tijd later werd Isaäk geboren. Toen waren we met z’n drieën. Isaäk 

trouwde toen hij groot was met Rebecca. Samen kregen ze twee kinderen. Toen waren we met z’n 

zessen. Dat paste nog wel in onze tent, maar als er nog meer bij komt, dan lukt dat niet meer. 

 

Ik hou van God. Ik hou van de sterren. Ze helpen mij om verder te kijken. Ze helpen mij om op God te vertrouwen. Dat heb ik toen geleerd.  
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De tweede week van Advent – Johannes de Doper 

 Johannes de Doper wijst… 

 

 Hiernaast zie je Johannes de doper. Hij wijst.  Kun je zien waar hij heen 

wijst?  

Het lijkt wel of hij naar de lucht wijst. Maar dat lijkt alleen maar zo.  

De mensen denken dat Johannes Jezus is. Dat is niet waar, zegt 

Johannes. Jezus komt er wel aan, maar ik ben het niet. Ik ben degene 

die vertelt dat hij komt. Dat is wat ik doe. Ik vertel: Jezus komt er aan. 

Je ziet hem nog niet, maar hij komt!  

 

 Kleur deze week de kleurplaat.  

 zondag: 1 

 

 maandag: 2 

 

 dinsdag: 3 

 

 woensdag: 4 

 

 donderdag 5 

 

 vrijdag: 6 

 

 zaterdag: alles wat nog niet gekleurd is 
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De derde week van Advent – kijken in het donker 

 Kijken in het donker 

 Doe je handen voor je ogen. Kun je iets zien? [Of kijk je misschien door de spleetjes tussen je vingers door? ] 

 

 Ga ergens in de kamer staan. Vraag of je moeder of vader een sjaal of een theedoek voor je ogen doet. Kun je iets zien? Niets? Dat is goed.  

Loop nu naar de andere kant van de kamer. Tel hoe vaak je ergens tegen aan botst.  

Geen een keer? Jij bent goed!  

Een keer? Een beetje goed.  

Twee keer of vaker? Geeft niets. Het is ook lastig als je niets kunt zien.  

 

 Doe de blinddoek weer om. Vraag of je vader of moeder je op een ander plekje in de kamer neerzet. Zelf gaat hij of zij aan de andere kant van de 

kamer staan. Jij moet nu naar hem of haar toelopen. Maar je mag geholpen worden. Je vader of moeder zegt hoe je moet lopen: twee stappen 

vooruit, een stap naar links, een stap naar rechts, nu een bochtje.  

Hoe vaak ben je nu ergens tegen aan gebotst?  

Was dit makkelijk of moeilijker dan de vorige keer?  

Hoe komt dat? 

 

 Sommige mensen kunnen niets zien omdat ze blind zijn. Maar ook mensen die niet blind zijn, kunnen soms niets zien. Wanneer?  

 Wat helpt om in het donker toch te kunnen kijken?  

o [licht aandoen] 

o [mensen die vertellen wat er is en hoe je moet lopen] 

 

 Kun jij Abraham zien? Nee? Hoe weet je dan toch iets over hem?  

Heb je Johannes de doper wel eens gezien? Niet? Hoe komt het dat je toch iets over hem weet?  

Kun je God zien? En Jezus? Nee? Hoe heb je hen dan leren kennen? Hoe kom je meer over hen te weten? 

  



 

P
ag

in
a1

4
 

De vierde week van Advent  - kijken met Maria en Jozef 

 Kijken met Maria en Jozef 

 Nodig:   een eigen babyfoto 

een foto van je moeder toen ze van jou in verwachting was 

een foto zoals je nu bent 

 Leg de foto’s in de goede volgorde.  

 Vraag 1: Kun je aan de babyfoto zien dat jij het bent? Lijk je erop?  

Vraag 2: Kun je aan de foto van je moeder zien dat jij bij haar groeit?  

Vraag 3: Kun je aan de foto van jou zoals je nu bent zien hoe jij er later uit gaat zien?  

Vraag 4: Kun je aan die foto zien wat jij later gaat doen als je groot bent? 
 

 Maria vertelt:  

Ik krijg een baby! Er kwam een engel bij mij op bezoek die dat vertelde. Er gaat een baby in mijn buik groeien. Ik voel er nog niets van. Je kunt ook 

nog niets zien. Maar de engel zegt dat het een heel bijzonder kind wordt. De engel kwam van God. Het wordt heel bijzonder, zei hij. Je ziet nog 

niets, maar ik weet nu al, dat het heel bijzonder zal zijn.  

 

 Jozef vertelt:  

Maria krijgt een baby. Eerst vond ik dat helemaal niet leuk, want ik ben niet de vader. Maar toen kwam 

er een engel en die vertelde dat God zelf de vader van deze baby is. Ik moet voor Maria en de baby 

zorgen, zei de engel.  

 

 Maria en Jozef vertellen samen:  

Eerst was er nog niets te zien aan Maria. Nu heeft ze een dikke buik. En als Jozef zijn hand op Maria’s 

buik legt, kan hij soms voelen dat de baby beweegt. Hoe de baby er uit zal zien weten we niet. Maar we 

weten wel dat het een bijzondere baby wordt. We moeten hem Jezus noemen, zei de engel. Die naam 

betekent dat God helpt. We weten natuurlijk nog niet hoe Jezus eruit zal zien als hij groot is. Maar we 

weten wel wat hij zal doen als hij later groot is. Hij zal laten zien dat God voor ons zorgt. Hoe precies? 

Dat zullen we wel merken. Nu zullen we doen wat God van ons vraagt. Wij zullen samen voor de baby 

zorgen.  



 

P
ag

in
a1

5
 

Kerstfeest  –  Wat zie je? 

Jezus is geboren. In de kribbe ligt een hele gewone baby. Je kunt nog niet zien hoe hij er later uit zal zien als hij groot is. Je kunt ook niet zien wat hij later zal 

worden. Maar je weet het wel. Want de engel heeft het verteld. En daardoor staat het in de Bijbel. En daarom kunnen je vader en moeder jou er over 

vertellen.  

Kleur de tekening. Teken er de herders bij die op bezoek komen. En de magiërs. Teken ook jezelf erbij.   
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