
 

 

Beelden van de kerk  

blok C - nivo 1 - avond 1 

       

  

 

 

Tijd Wat gaan we doen 
19.00 Mentorkwartiertje 

19.15 Uitleg van deze module 

19.20 Je plaatje van de kerk 

19.35 Bijbelse plaatjes van de kerk 

19.50 Alvast de 5 doelen 

20.00 Uitleg eindpresentatie: prentenboekje 

20.10 Huiswerk en sluiting 
 

 

Bijbelse plaatjes van de kerk  
 

1: 1 Korinthiers 12:12-22  
 

12 Een lichaam is een eenheid die uit vele delen bestaat; ondanks hun veelheid vormen al die 

delen samen één lichaam. Zo is het ook met het lichaam 

van Christus. 13 Wij zijn allen gedoopt in één Geest en zijn 

daardoor één lichaam geworden, wij zijn allen van één 

Geest doordrenkt, of we nu uit het Joodse volk of uit een 

ander volk afkomstig zijn, of we nu slaven of vrije mensen 

zijn. 14 Immers, een lichaam bestaat niet uit één deel, maar 

uit vele. 15 Als de voet zou zeggen: ‘Ik ben geen hand, dus 

ik hoor niet bij het lichaam,’ hoort hij er dan werkelijk niet 

bij? 16 En als het oor zou zeggen: ‘Ik ben geen oog, dus ik 

hoor niet bij het lichaam,’ hoort het er dan werkelijk niet 

bij? 17 Als het hele lichaam oog zou zijn, waarmee zou het 

dan kunnen horen? Als het hele lichaam oor zou zijn, 

waarmee zou het dan kunnen ruiken? 18 God heeft nu 

eenmaal alle lichaamsdelen hun eigen plaats gegeven, 

precies zoals hij dat wilde. 19 Als ze met elkaar slechts één 

lichaamsdeel zouden vormen, zou dat dan een lichaam 

zijn? 20 Het is juist zo dat er een groot aantal delen is en 

dat die met elkaar één lichaam vormen. 21 Het oog kan niet 

tegen de hand zeggen: ‘Ik heb je niet nodig,’ en het hoofd 

kan dat evenmin tegen de voeten zeggen. 22 Integendeel, juist die delen van het lichaam die 

het zwakst lijken zijn het meest noodzakelijk. 
 

 

 



 

 

 

 

 

2: Johannes 10:14,15, 27-29   

 

14 Ik ben de goede herder. Ik ken mijn schapen en mijn schapen 

kennen mij, 15 zoals de Vader mij kent en ik de Vader ken. Ik 

geef mijn leven voor de schapen. 

 

27 Mijn schapen luisteren naar mijn stem, ik ken ze en zij volgen 

mij. 28 Ik geef ze eeuwig leven: ze zullen nooit verloren gaan en 

niemand zal ze uit mijn hand roven. 29 Wat mijn Vader mij 

gegeven heeft gaat alles te boven,  

niemand kan het uit de hand van mijn Vader roven, 
 

 

 

 

 

 

3:  Efeziers 2:19-22  
 

19 Zo bent u dus geen vreemdelingen of gasten meer, 

maar burgers, net als de heiligen, en huisgenoten van 

God, 20 gebouwd op het fundament van de apostelen en 

profeten, met Christus Jezus zelf als de hoeksteen. 21 

Vanuit hem groeit het hele gebouw, steen voor steen, uit 

tot een tempel die gewijd is aan hem, de Heer, 22 in wie 

ook u samen opgebouwd wordt tot een plaats waar God 

woont door zijn Geest.  

 

&1 Petrus 2:4-5 

 

4 Voeg u bij hem, bij de levende steen die door de mensen werd afgekeurd maar door God 

werd uitgekozen om zijn kostbaarheid, 5 en laat u ook zelf als levende stenen gebruiken voor 

de bouw van een geestelijke tempel. Vorm een heilige priesterschap om geestelijke offers te 

brengen die God, dankzij Jezus Christus, welgevallig zijn. 
 



 

 

Alvast de 5 doelen 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoe zie je die vijf doelen terug in de kerk:  

 

 

 

 

Wat zie je ervan bij gemeenteleden of bij kerkdiensten: 
 
 
 
 
 
 

 

 

Aantekeningen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Huiswerk   ------------------------------------------- 
 

 

Uitgedeelde memorisatietekst 

 
 

Zoek in het jaarboekje de doelen nog eens op zoek nu eens op wat 

het allemaal inhoudt.(blz 7,8). Beschrijf per doel: 

- hoe zie je dit doel in onze gemeente? 

- wat doe je al?  

- wat zou je graag beter of meer willen doen?  

(waarin wil je dus nog groeien?)  

 

 

Bekijk een prentenboek. Hoe ziet dat eruit, wat is belangrijk bij een 

prentenboek. 

 

 

 

Bijbelleesrooster ----------------------------------- 
 

Efeze 1:15-17  bidden en leren 

Efeze 3;14-21  bidden, leren en vieren 

Efeze 4:11-16  leren en dienen 

Efeze 5:15-21  leren, vieren en dienen 

Efeze 6:13-20  bidden en werven 

Kolossenzen 2:4-8  leren 

Kolossenzen 4:2-6  bidden en werven 
 

 

 

 

  

 

 



 

 

Bijlage bij les 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wat denk je? Zou het al 

bijna voorbij zijn? 

 

 
 

http://www.vpro.nl/villa-achterwerk/villafilms/index.shtml?2936067+6570460+2585388+2585426
http://images.google.nl/imgres?imgurl=http://www.geocities.com/Athens/Olympus/8368/samen.gif&imgrefurl=http://www.geocities.com/Athens/Olympus/8368/comm.html&h=412&w=452&sz=5&hl=nl&start=102&tbnid=8n60VsXwpkUmnM:&tbnh=116&tbnw=127&prev=/images%3Fq%3Dsamen%26start%3D100%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dnl%26sa%3DN


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

Een kerk met 5 doelen  

blok C - nivo 1 - avond 2 

       

  

 

 

Tijd Wat gaan we doen 
19.00 Mentorkwartiertje 

19.15 Terugblik 

19.20 Bijbelstudie over 5 doelen – handelingen 2: 43-47 

19.35 Wat gebeurt er nu al 

19.40 Posterestafette 

20.00 Prestatie 

20.10 Huiswerk en sluiting 
 

 

Bijbelstudie over 5 doelen 

 
Onderstreep in de volgende teksten  

de 5 doelen aan. Gebruik voor elk doel   

een andere soort streep (zie ballen)    

       
 

               

         

 

 

Handelingen 2: 43-47 

 

43 De vele tekenen en wonderen die de apostelen verrichtten, vervulden iedereen met ontzag. 

44 Allen die het geloof hadden aanvaard, bleven bijeen en hadden alles gemeenschappelijk. 

45 Ze verkochten al hun bezittingen en verdeelden de opbrengst onder degenen die iets nodig 

hadden. 46 Elke dag kwamen ze trouw en eensgezind samen in de tempel, braken het brood 

bij elkaar thuis en gebruikten hun maaltijden in een geest van eenvoud en vol vreugde. 47 Ze 

loofden God en stonden in de gunst bij het hele volk. De Heer breidde hun aantal dagelijks uit 

met mensen die gered wilden worden.  
 

Het grote gebod: Matteüs 22:37-39 
 

37 Hij antwoordde: ‘Heb de Heer, uw God, lief met heel uw hart en met heel uw ziel en met 

heel uw verstand. 38 Dat is het grootste en eerste gebod. 39 Het tweede is daaraan gelijk: heb 

uw naaste lief als uzelf. 
 

 

 
bidden 

 
dienen 

 
werven 

 
vieren 

 
leren 



 

 

De grote opdracht: Matteüs 28: 19-20 
 

Ga dus op weg en maak alle volken tot mijn leerlingen, door hen te dopen in de naam van de 

Vader en de Zoon en de heilige Geest, 20 en hun te leren dat ze zich moeten houden aan alles 

wat ik jullie opgedragen heb. En houd dit voor ogen: ik ben met jullie, alle dagen, tot aan de 

voltooiing van deze wereld.’ 

 
 
 

 

 

Aantekeningen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huiswerk   ------------------------------------------- 
 

 

Uitgedeelde memorisatietekst 

 

 

 

Opdrachten voor prentenboek 
 
 
 

Bekijk thuis in de kerkboek de2 orden van dienst: A en B (leg in de 

les even uit wat dit zijn). Die staan na de Dordtse leerregels.   

Vergelijk deze twee: wat vind je mooi? / welke A of B vind je mooier? 

Neem de volgende keer het liturgieblad van a.s. zondag mee. En vergelijk de 

gebruikte liturgiën met liturgie A en B uit het kerkboek. 

 

 

 

 



 

 

Bijbelleesrooster ----------------------------------- 
 

De zegen en de zegengroet die wij aan het begin en einde van onze 

kerkdiensten te horen krijgen komen allemaal uit de bijbel. Zoek elke dag maar 

eens één op. 

Openbaring 1:4-5 

2 Korintiërs 13:13 

1 Korintiërs 1:3 

Numeri 6:22-27 

Er zijn ook andere begroetingen en afscheidswoorden te vinden, zoek maar eens 

op. Welke vind je de mooiste? 

1 Korintiërs 16:23-24  

2 Tessalonicenzen 3:16 

 Hebreeën 13:20-21 

 

 
 

 

 

 

      

  

   

 

 



 

 



 

 

Samen God ontmoeten    

blok C - nivo 1 - avond 3  
       

  

Tijd Wat gaan we doen 
19.00 Mentorkwartiertje 

19.15 Terugblik en intro 

19.25 Werken met de picto’s 

19.35 Woord – antwoord in de liturgie 

19.55 Wie oren heeft…. Matteus 13: 1 – 9 en 18 – 23 

20.00 Prestatie 

20.10 Huiswerk en sluiting 

 

Woord – antwoord in de liturgie  

 
God aan het woord Wij aan het woord 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 
 

Zet in het juiste rijtje: zegen – votum – antwoordlied - gebed of lied van 

schuldbelijdenis – wet – preek – lied – lied - gebed – lied – collecte – schriftlezing – 

genadeverkondiging - gebed om de opening van het woord – groet - lied 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wie  heeft….  
 

 
Matteus 13: 1-9 

 

1 Die dag verliet Jezus het huis en ging aan de oever van het meer zitten. 2 Er kwam een 

grote mensenmassa om hem heen staan, en daarom ging hij in een boot zitten, terwijl de 

menigte op de oever bleef. 3 Hij sprak hen uitvoerig toe en vertelde gelijkenissen: ‘Iemand 

ging eens naar zijn land om te zaaien. 4 Tijdens het zaaien viel een deel van het zaad op de 

weg, en er kwamen vogels die het opaten. 5 Een ander deel viel op rotsachtige grond, waar 

maar weinig aarde was, en het schoot meteen op omdat het niet diep in de grond kon 

doordringen. 6 Toen de zon opkwam verschroeide het, en omdat het geen wortel had droogde 

het uit. 7 Weer een ander deel viel tussen de distels, en toen die opschoten verstikten ze het 

zaaigoed. 8 Maar er viel ook wat zaad in goede grond, en dat bracht vrucht voort, deels 

honderdvoudig, deels zestigvoudig, deels dertigvoudig. 9 Laat wie oren heeft goed luisteren!’  

 

Matteus 13: 18-23 

 

18 Hoor en begrijp dan nu de gelijkenis van de zaaier: 19 bij ieder die het woord van het 

koninkrijk hoort maar het niet begrijpt, komt hij die het kwaad zelf is en rooft wat hun in het 

hart is gezaaid; bij hen is op de weg gezaaid. 20 Het zaad dat op rotsachtige grond is 

gezaaid, dat zijn zij die het woord horen en het meteen met vreugde in zich opnemen. 21 Het 

schiet echter geen wortel in hen, oppervlakkig als ze zijn. Worden ze vanwege het woord 

beproefd of vervolgd, dan houden ze geen ogenblik stand. 22 Het zaad dat tussen de distels is 

gezaaid, dat zijn zij die het woord horen, maar bij wie de zorg om het dagelijkse bestaan en 

de verleiding van de rijkdom het woord verstikken, zodat het zonder vrucht blijft. 23 Het zaad 

dat in goede grond is gezaaid, dat zijn zij die het woord horen en begrijpen. Zij dragen dan 

ook rijkelijk vrucht, deels honderdvoudig, deels zestigvoudig, deels dertigvoudig.’  

 

 

Onderstreep en tel alles wat met horen heeft te maken! 

 
 

1. Had je zo een 

kerkdienst gezien. Zijn 

dit nieuwe dingen 

2. Wat denk je van het 

volgende zinnetje:  

De kerkdienst is iets 

prachtigs. We mogen 

zomaar met God spreken 

3. Waarom staat boven 

aan ons liturgieblaadje: 

Liturgie van de 

ontmoeting met God 
 

4. Heb jij wel eens 

ervaren dat het een 

ontmoeting met God is  
 



 

 

 

Aantekeningen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huiswerk   ------------------------------------------- 
 

Uitgedeelde memorisatietekst 

 

 

 Gebruik de uitgedeelde luisterwijzer a.s zondag (preekverslag) 

 Bedenk vragen over de preek 

 Eventueel opdrachten voor prestatie 

 

Bijbelleesrooster ----------------------------------- 
 

Leviticus 23:3   

Samenkomen om te vieren was altijd al belangrijk  

 

Lukas 4:14-16  

Ook de Here Jezus kwam trouw naar de samenkomsten 

 

Lukas 4:17  

Voorlezen uit de bijbel was ook toen al heel belangrijk 

 

Hebreeën 10:25 

Probeer de kerkdiensten bij te wonen zo vaak je kunt 

 

2 Timoteüs 4:1-5 

De verkondiging van het Woord is heel belangrijk 

 

Openbaring 7:9-10 

Een hemelse kerkdienst 

 

Nehemia 8:1-4 

  Ook een soort kerkdienst   

 

 

 



 

 



 

 

(S)preekt u maar!    

blok C - nivo 1 - avond 4  
       

  

Tijd Wat gaan we doen 
19.00 Mentorkwartiertje 

19.15 Terugblik en intro 

19.20 Hoe ervaar je de preek? 

19.25 Preekbespreking 

19.40 Bijbelstudie Handelingen 8:26-40 & 16-11:15 

19.50 Stellingenspel 

20.00 Prestatie 

20.10 Huiswerk en sluiting 

 

Hoe ervaar je de preek?  

 

  

 
 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 



 

 

Bijbelstudie Handelingen 8:26-40   

 
V: 26 Een engel van de Heer zei tegen Filippus:  

 

E:‘Ga tegen de middag naar de verlaten weg van Jeruzalem naar Gaza.’  

 

V: 27 Filippus deed wat hem gezegd werd en ging naar die weg toe. Daar kwam hij een 

Ethiopiër tegen, een eunuch, een hoge ambtenaar van de kandake, de koningin van Ethiopië, 

die belast was met het beheer van haar schatkist. Hij was in Jeruzalem geweest om daar God 

te aanbidden 28 en zat nu op de terugweg in zijn reiswagen de profeet Jesaja te lezen. 29 De 

Geest zei tegen Filippus:  

 

G: ‘Ga naar die man daar in de wagen.’  

 

V: 30 Filippus haastte zich naar hem toe en hoorde hem de profeet Jesaja lezen, waarop hij 

vroeg:  

 

F: ‘Begrijpt u ook wat u leest?’  

 

V: 31 De Ethiopiër antwoordde:  

 

Eth: ‘Hoe zou dat kunnen als niemand mij uitleg geeft?’  

 

V: Hij nodigde Filippus uit om in te stappen en bij hem te komen zitten. 32 Dit was het 

schriftgedeelte dat hij las:  

‘Als een schaap werd hij naar de slacht geleid;  

als een lam dat stil is bij zijn scheerder  

deed hij zijn mond niet open.  

33 Hij werd vernederd en hem werd geen recht gedaan,   

wie zal van zijn nakomelingen verhalen?  

Want op aarde leeft hij niet meer.’  

34 De eunuch vroeg aan Filippus: 

 

Eth: ‘Kunt u me zeggen over wie de profeet het heeft? Over zichzelf of over een ander?’ 

  

V: 35 Daarop begon Filippus met hem te spreken over het evangelie van Jezus, waarbij hij 

deze schrifttekst als uitgangspunt nam. 36 Onderweg kwamen ze bij een plaats waar water 

was, en de eunuch zei: 

 

Eth: ‘Kijk, water! Waarom zou ik niet gedoopt kunnen worden?’  

 

V: 37 38 Hij liet de wagen stilhouden en beiden liepen het water in, zowel Filippus als de 

eunuch, waarna Filippus hem doopte. 39 Toen ze uit het water kwamen, greep de Geest van 

de Heer Filippus en nam hem mee, en de eunuch zag hem niet meer, maar vervolgde zijn weg 

vol vreugde. 40 Filippus kwam terecht in Azotus; van daar reisde hij verder en verkondigde in 

alle steden het evangelie, tot hij in Caesarea aankwam.  

 

    

 



 

 

Handelingen 16:11-15 
 

11 We gingen in Troas aan boord van een schip en zetten rechtstreeks koers naar Samotrake; 

de dag daarop voeren we verder naar Neapolis. 12 Van daar reisden we naar Filippi, een 

belangrijke stad in dat deel van Macedonië. In deze stad, die volgens Romeins recht wordt 

bestuurd, bleven we enkele dagen. 13 Op sabbat gingen we de stadspoort uit in de richting 

van de rivier, want we vermoedden dat daar een gebedsplaats was. We gingen zitten en 

spraken de vrouwen toe die daar bijeen waren gekomen. 14 Een van onze toehoorsters was 

een vrouw uit Tyatira die in purperstoffen handelde; ze heette Lydia en vereerde God. De 

Heer opende haar hart voor de woorden van Paulus. 15 Nadat zij en haar huisgenoten waren 

gedoopt, nodigde ze ons uit met de woorden: ‘Als u ervan overtuigd bent dat ik in de Heer 

geloof, neem dan bij mij uw intrek.’ Ze drong er bij ons sterk op aan.  

 
 

+   
 

 

 
 

 

Aantekeningen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Huiswerk   -------------------------------------------------------------- 
 

 

Uitgedeelde memorisatietekst 

 

 

 

Maak komende zondag weer een preekverslag aan de hand van de 

luisterwijzer (kaartje) 

 

Taken voor het prentenboek 

 

 

Bijbelleesrooster ----------------------------------- 
 

   

    

 

 

Genesis 17:1-14 

Jozua 5:1-5 

Deuteronomium 10:12-16 

Galaten 3:26-29 

Matteüs 19:13-15 

Kolossenzen 2:6-12 

1 Korinte 7:17-19 
 



 

 



 

 

Het watermerk van de doop   

blok C - nivo 1 - avond 5  
       

  

Tijd Wat gaan we doen 
19.00 Mentorkwartiertje 

19.15 Terugblik en intro 

19.20 Uitleg sacramenten 

19.25 Ervaringen peilen 

19.35 De doop als teken en zegel 

19.45 De kinderen horen er ook bij - Genesis 17:1-13 / Marcus 10:13-16 

19.55 Als er een kindje gedoopt wordt 

20.00 Prestatie 

20.10 Huiswerk en sluiting 

 

Ervaringen peilen 
 

 

 

 

 

 

 

De doop als teken….  

 

 huis 

doop …. 

 

 



 

 

 

en zegel:  

 
 

 

Ten tweede: de doop bevestigt en verzegelt ons de afwassing van onze zonden door Jezus 

Chrístus. Wij worden immers volgens het bevel van Christus gedoopt in de naam van de 

Vader en de Zoon en de Heilige Geest. 

Wanneer wij gedoopt worden in de naam van de Vader, verklaart en verzegelt ons God de 

Vader, dat Hij met ons een eeuwig verbond der genade sluit. Hij neemt ons tot zijn kinderen 

en erfgenamen aan en zal ons daarom van al het goede voorzien en al het kwade van ons 

weren of voor ons doen meewerken ten goede. 

Wanneer wij gedoopt worden in de naam van de Zoon, verzekert de Zoon ons ervan, dat Hij 

ons in zijn bloed wast en reinigt van al onze zonden. Hij maakt ons één met Zichzelf in zijn 

dood en opstanding, zodat wij van onze zonden bevrijd en rechtvaardig voor God gerekend 

worden. 

Wanneer wij gedoopt worden in de naam van de Heilige Geest, verzekert de Heilige Geest 

ons door dit sacrament ervan, dat Hij in ons wonen wil en ons tot levende leden van Christus 

wil maken. Want Hij eigent ons toe wat wij in Christus hebben, namelijk de afwassing van 

onze zonden en de dagelijkse vernieuwing van ons leven. Zo zullen wij tenslotte volkomen 

rein in het eeuwige leven een plaats ontvangen temidden van de gemeente der uitverkorenen. 
 

 

Als er een kindje gedoopt wordt 
 

 

Als ik zie dat er een kindje gedoopt wordt dan denk ik…… 
 

 

 

 

Als er weer een doopdienst is dan wil ik………………………..………………… 
 

God de Vader belooft: 

 

 

 

 

 

 

 

God de Zoon belooft: 

 

 

 

 

 

 

 

God de Heilige Geest 

belooft: 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Aantekeningen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huiswerk   -------------------------------------------------------------- 
 

Uitgedeelde memorisatietekst 

 

Schrijf op wat het voor jou betekent dat je als kind bent gedoopt en 

waarom je als kind bent gedoopt. Gebruik (bijvoorbeeld) de volgende 

woorden: besnijdenis– Oude Testament – Nieuwe Testament - zonde 

– vergeving – eeuwig leven – ouders – geloof – belijdenis – keuze – teken 

 

De volgende keer gaan we aan het werk over het avondmaal. Kijk op 

Wikpedia of internet of je iets kunt vinden over het ontstaan van het 

Pesachmaal. (het wordt in de bijbel ingesteld in Exodus 12) 

 

Taken voor het prentenboek 
 

 

 

Bijbelleesrooster ----------------------------------- 
 

Jeremia 31:31-34 (avondmaal is maaltijd nieuwe verbond) 

Matteüs 26:26-29  

1 Korintiërs 10:14-22 

1 Korintiërs 11:17-22 

1 Korintiërs 11:23-34  

Johannes 6:32-35  

Johannes 6:53-59   

 

 

 



 

 



 

 



 

 

Het avondmaal :  

bevrijdingsfeest    

blok C - nivo 1 - avond 6  
 

       

  

Tijd Wat gaan we doen 
19.00 Mentorkwartiertje 

19.15 Terugblik en herhaling 

19.20 Visualisatie en thema 

19.30 Het Pesachmaal: Exodus 12:1-14 

19.40 De instelling van het avondmaal: Matteus 26:26 – 30 

19.50 Avondmaal als teken en zegel 

19.55 Als er avondmaal gevierd wordt…. 

20.00 Prestatie 

20.10 Huiswerk en sluiting 

 

Het Pesachmaal - exodus 12:1-14 

 
Hoe vierde men Pascha in de tijd van Jezus. 
 

Ze begonnen met een eerste beker wijn. Deze ging rond, en iedereen dronk eruit. Daarna aten ze 

wat van de bittere kruiden. Deze waren zo scherp dat de tranen je in de ogen sprongen. Door het 

eten van de bittere kruiden herdacht men het bittere lijden in Egypte. 

Daarop stelde de oudste zoon enkele vragen, zoals: 

- Wat is dit voor een avond ? Waarom eten we bittere kruiden ipv. groenten en brood zonder 

zuurdeeg ipv gewoon brood? Waarom vieren we dit feest? 

Daarop vertelde de vader of de grootvader het verhaal van de bevrijding uit Egypte (de hagada). 

Daarna aten ze van het brood dat ze in vruchtenmoes doopten. Dat brood was gebakken zonder 

zuurdeeg (zuurdeeg werkt als gist) , want toen ze Egypte moesten verlaten was er geen tijd om het 

brood te laten rijzen. Bovendien is zuurdeeg een symbool van de zonde. 

Wanneer de vader het brood brak (men sneed toen geen brood, maar brak het om het uit te delen) 

zei hij: “Dit is het brood der verdrukking, dat we gegeten hebben in Egypte”. Daarna zongen ze 

psalm 113 en 114, want tijdens de viering zongen ze altijd psalm 113-118, het zgn Hallel, oftewel 

‘lofprijzing' (vgl Mt 26:30). 

Daarna aten ze het paaslam. Dat was het belangrijkste onderdeel van de paasmaaltijd. Het lam 

was in de tempel geslacht. Daarom vieren de joden na de verwoesting van de tempel het Pascha 

zonder paaslam.  

Na het eten van het lam dronk men de derde beker wijn, de zogenaamde beker der dankzegging, 

want voordat ze die dronken spraken ze een dankzegging uit. Daarna dronken ze de vierde beker, 

en zongen de overige psalmen van de Hallel : ps 115-118. 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De instelling van het avondmaal - matteus 26:26-30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Welke 2 dingen zijn verdwenen? 
2. Welke 2 dingen zijn veranderd? 
3. Waarom zijn die dingen verdwenen denk je? 
4. Kun je uitleggen hoe het avondmaal een  bevrijdingsfeest is? 
 



 

 

Avondmaal als teken en zegel  

 
 

 Het avondmaal 

 
 

 teken/illustratie:  

wat wordt uitgebeeld? 

 

 

 
 

 

zegel/garantie: 

wat wordt gegarandeerd? 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Als er avondmaal gevierd wordt…. 
 

 

 

Als ik zie dat er een avondmaalsdienst is dan denk ik…………  

 

 

 

Als er weer een avondsmaalsdienst is dan wil ik……………  

      



 

 

 

 

Aantekeningen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huiswerk   ------------------------------------------- 

 

Uitgedeelde memorisatietekst 

 

 

 Taken voor prestatie 

 

 

Verzin alvast een paar vragen die je volgende week aan de 

ouderling/diaken kunt stellen. 

 

 

Bijbelleesrooster ----------------------------------- 
 

Handelingen 14:21-23 

Efeze 4:11-16 

Filippenzen 1:1-2 

1 Timoteüs 3:1-7 

1 Timoteüs 3:8-13 

Hebreeën 13:17 

1 Petrus 5:1-5 

  

 

 

 



 

 



 

 

Onderherders  

blok C - nivo 1 - avond 7  
 

       

  

Tijd Wat gaan we doen 
19.00 Mentorkwartiertje 

19.15 Terugblik en herhaling 

19.20 Ervaringen peilen 

19.35 Taak van ouderlingen en diakenen 

19.50 Bijbelstudie 1 Petrus 5:2-4 / Efeziërs 4:12 en 13 

19.55 Het huisbezoek 

20.00 Prestatie 

20.10 Huiswerk en sluiting 

 

 

Taak van ouderlingen en diakenen  

 

Groep 1 

In de eerste plaats zien zij erop toe, dat elk lid van de gemeente zich in 

belijdenis en wandel gedraagt naar het evangelie. Zij bezoeken trouw de 

leden van de gemeente, om hen met het Woord van God te vertroosten, te 

vermanen en te onderwijzen. Zij wijzen hen die zich in leer of leven 

misgaan, terecht en dragen er naar vermogen zorg voor, dat de 

sacramenten niet ontheiligd worden. Over hen die volharden in hun zonde, 

oefenen zij de christelijke tucht. 

  

 

 

 

 

 

 

Groep 2 

Vervolgens behoren zij als beheerders van het huis van God ervoor te 

zorgen, dat in de gemeente alles in vrede en met goede orde toegaat, op de 

manier die Christus geboden heeft. Het is hun taak erop toe te zien, dat 

niemand zonder wettige roeping het ambt bekleedt. Zij moeten met raad en 

daad de dienaren des Woords behulpzaam zijn. 

  

 

 

 

 

 



 

 

Groep 3 

In de derde plaats zien de ouderlingen toe op leer en leven van de dienaren 

des Woords: Er mag immers geen dwaalleer verkondigd worden en de 

gemeente moet in elk opzicht worden opgebouwd. De apostel Paulus 

vermaant de ouderlingen erop toe te zien, dat geen wolven de schaapskooi 

van Christus binnendringen. 

Om deze taak als herder over Gods kudde trouw te kunnen vervullen, 

moeten de ouderlingen de Schrift ijverig onderzoeken en zich oefenen in de 

dienst van God. 

  

 

 

 

 

 

Groep 4 

De Here roept ook nu tot het betonen van gastvrijheid, offervaardigheid en 

barmhartigheid, om zwakken en hulpbehoevenden volop te laten delen in de 

vreugde van Gods volk3. In de gemeente van Christus mag niemand 

ongetroost leven onder de druk van ziekte, eenzaamheid en armoede. 

 

Het is daarom de taak van de diakenen te zorgen voor de goede voortgang 

van dit dienstbetoon in de gemeente. Zij zullen zich door huisbezoek van de 

moeiten op de hoogte stellen en de leden van de gemeente tot hulpbetoon 

opwekken. Bovendien moeten zijn de gaven inzamelen, beheren en in 

Christus’ naam uitdelen. De diakenen behoren de gemeenteleden die 

Christus’ liefdegaven ontvangen, met Gods Woord te bemoedigen en te 

vertroosten. Zij zullen zich met woord en daad beijveren, dat ook hierin de 

gemeenschap die de Heilige Geest in de gemeente werkt en aan het heilig 

avondmaal doet genieten, zichtbaar wordt. Zo zullen zij toenemen in liefde 

tot elkaar en tot alle mensen. 

  

 

 

 

 

 

 

 

Bijbelstudie 1 Petrus 5:2-4 / 

Efeziërs 4:12 en 13 

 
Wat moeten ouderlingen en diakenen wel en 

niet zijn? 

Kan een handjevol mannen helemaal goed 

voor iedereen zorgen? 

 



 

 

Het huisbezoek  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  
 

 

 

 

 

 

Aantekeningen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Huiswerk   -------------------------------------------------------------- 
 

Uitgedeelde memorisatietekst 

 

 

 Taken voor prestatie  

 

 

 

 

Bijbelleesrooster ----------------------------------- 
 

 

Deze week lezen we een aantal voorbeelden van korte belijdenissen 

in de bijbel:  
 

Romeinen 10:9-10 

2 Korintiërs 9:13 

Filippenzen 2:5-11 

Titus 1:15-16 

Hebreeën 10:23 

1 Johannes 4:13-16 

1 Johannes 2:21-25 

 

  

 

 



 

 



 

 

Ik geloof…… 

blok C - nivo 1 - avond 8  
 

       

  

Tijd Wat gaan we doen 
19.00 Mentorkwartiertje 

19.15 Terugblik en herhaling 

19.20 Introductie: ichtus 

19.25 Eigen symbool + belijdenis 

19.40 Bijbelstudie 

19.50 De apostolische geloofsbelijdenis 

19.55 Maak je eigen belijdenis 

20.00 Prestatie 

20.10 Huiswerk en sluiting 

 

 

Introductie:  
 

Iesous   Jezus 

Christos   Christus 

Theou   Gods 

Uios    Zoon 

Soter    Verlosser 

 

Geloof belijden is: kort zeggen wat er in de bijbel staat 

 

Eigen symbool + belijdenis 

 

!        
 
 

Welke van onderstaande symbolen zou jij kiezen om je geloof mee te belijden: 

 
 

 

 

 



 

 

Bijbelstudie  

 
 

tekst wie zegt het welke geloofsbelijdenis 

 

Matteus 

16:16 

 

  

 

 

 

Johannes 

20:28 

 

  

 

 

 

Johannes 

6:68/69 

 

  

 

 

 

Handelingen 

8:37 

 

  

 

 

 

 

1. Vertel elkaar binnen het groepje wie heeft een belijdenis gezegd/ 

    lees voor wat hij zei. 

2. Wat komt in alle vier de belijdenissen terug: 
 

 

De apostolische geloofsbelijdenis  

1. Ik geloof in God de Vader, de Almachtige, 

Schepper van de hemel en de aarde.  

2. En in Jezus Christus, zijn eniggeboren Zoon, onze Here; 

3. die ontvangen is van de Heilige Geest,  

geboren uit de maagd Maria; 

4. die geleden heeft onder Pontius Pilatus,  

is gekruisigd, gestorven, en begraven; 

neergedaald in de hel;  

5. op de derde dag opgestaan uit de doden;  

6. opgevaren naar de hemel,  

en zit aan de rechterhand van God de Almachtige Vader;  

7. vandaar zal Hij komen om te oordelen de levenden en de doden.  

8. Ik geloof in de Heilige Geest.  

9. Ik geloof een heilige, algemene, christelijke kerk,  

de gemeenschap der heiligen;  

10. vergeving van de zonden;  

11. opstanding van het vlees;  

12. en een eeuwig leven.  



 

 

Onderstreep: 

de gedeeltes die gaan over God de Vader geel 

de gedeeltes die gaan over God de Zoon rood 

de gedeeltes die gaan over God de Heilige Geest blauw 

Vraag en antwoord 24 HC 

Hoe worden deze artikelen ingedeeld?  

In drie delen. 

Het eerste gaat over God de Vader en onze schepping; 

het tweede over God de Zoon en onze verlossing; 

het derde over God de Heilige Geest en onze heiliging.  

 

Maak je eigen belijdenis  

 
Wat zou jij belijden als iemand je 

vraagt wat je gelooft? 
 

 

 

Ik geloof in de Vader, want……… 

 

 

Ik geloof in de Zoon, want…….. 

 

 

Ik geloof in de Geest, want……… 

 
 

 

Eventueel gedicht/belijdenis: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  



 

 

 

Aantekeningen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huiswerk   ------------------------------------------- 

 

Uitgedeelde memorisatietekst 

 

 

 Taken voor prestatie  

 Eventueel gedicht of korte geloofsbelijdenis afmaken. 
 

 

Vraag thuis je ouders eens wat zij geloven en of zij het in 

het kort kunnen zeggen (je zult zien dat het voor hen ook 

heel lastig is)  

 

 
 

 

 

  

 


